Parlamentul Romaniei
Camera Deputatilor

Propunerea legislativa privind
etichetarea produselor alimentare procesate
pentru reducerea riscului de boala cardiovasculara

Parlamentul adopta prezenta lege:

Artl.

Art. 1. In sensul prezentei legi, termenii si expresiile de mai jos au urmatoarele
semnificatii:

(1) Prin produse alimentare procesate se intelege orice aliment sau bautura
destinate consumului uman, care se obtine prin procesarea sub orice forma a
alimentelor de baza.

(2) Prin continut alimentar cu risc cardiovascular ridicat, se intelege orice
produs alimentar sau b3utura care contine la 100 grame de produs, respectiv
100 ml de produs:

a) mai mult de 17,5 g de grasimi sau

b) mai mult de 5 g grasimi saturate sau

¢) mai mult de 3 g acizi grasi trans sau

d) mai mult de 23g de zahar sau

¢) mai mult de 1,5 g de sare de bucitarie.

(3) Prin continut cu risc cardiovascular moderat, se intelege orice produs
alimentar sau bautura care contine la 100 grame de produs, respectiv 100 ml de
produs:

a) intre 3 si 17,5 g de grasimi, sau

b) intre 1,6 si 5 g grasimi saturate sau

¢) intre 1,5 si 3 g acizi grasi trans

d) intre 5 si 23g de zahar sau

e) intre 0,3 s1 1,5 g de sare de bucatarie.

(4) Prin continut cu risc cardiovascular redus, se intelege orice produs
alimentar sau bautura care contine la 100 grame de produs, respectiv 100 ml de
produs:

a) sub 3 g de grasimi, sau

b) sub 1,6 g grasimi saturate sau

c¢) sub 1,5 g acizi grasi trans

d) sub 5 g de zahar sau

e) sub 0,3 g de sare de bucitarie.



(5) “Eticheta de risc cardiovascular”, destinatd produselor ambalate, este un
simbol care intruneste cumulativ conditiile prevazute la Anexa 1 a prezentei
legi si este aplicata pe fata ambalajului produsului, pe eticheta, distinct, in
cadranul din stanga sus;

(6) “Eticheta de risc cardiovascular”, destinata produselor care nu sunt
preambalate sau ambalate este un simbol care intruneste cumulativ conditiile
prevazute la Anexa 2 a prezentei legi si este aplicatd la loc vizibil, pe lista de
preturi, meniu sau echivalentele acestora, in dreptul fiecarui produs, de regula,
in dreapta produsului.

(7) Daci produsul contine mai multe elemente de risc cardiovascular, ridicat
sau moderat, producitorul, respectiv, vanzatorul are obligatia de a aplica céte o
eticheta distinctd pentru fiecare element.

Art 2.

(1) In termen de 6 luni de la intrarea in vigoare a prezentei legi, toti
producatorii de produse alimentare procesate au obligatia de a identifica toate
produsele alimentare care reprezintd un risc cardiovascular pentru consumator,
asa cum acest risc este definit la art 1 alin (2), (3) si (4).

(2) In termen de 6 luni de la intrarea in vigoare a prezentei legi, toti
producatorii de produse alimentare procesate preambalate si etichetate, au
obligatia de a include in eticheta produselor, eticheta de risc cardiovascular,
conform precederilor art. 1, alin. (5)

(3) In cazul in care produsele nu sunt preambalate si etichetate, vanzitorul are
obligatia de a afisa la loc vizibil eticheta de risc cardiovascular asa cum este
definit la art 1 alin (6).

Art 3. Ministerul Sdnatatii are obligatia de a explica publicului larg, prin mass-
media, modul in care trebuie decodate simbolurile reprezentate de etichetele de
risc precum si riscurile asociate cu consumul produselor de risc.

ArtII. Legea nr.142 din 9 iulie 1998 privind acordarea tichetelor de masa
cu modificarile si completarile ulterioare, se completeazi dupi cum

urmeaza:
1.Art. 1 se completeaza cu un nou alineat (7) ce va avea urmatorul cuprins:

(7) Tichetele de masa “BIO” sunt tichete de masa, pe suport hértie si pe suport
electronic, emise in mod exclusiv pentru a fi folosite conform prevederilor art.
6, alin (21).

2. Art 3 se completeaza cu un nou alineat (4) ce va avea urmatorul cuprins:
(4) Valoarea nominald a unui tichet de masa BIO este cu 20% mai mare decit
valoarea nominald prevazuta la alin. (1).



3. Art 5 se completeaza cu un nou alineat (3) ce va avea urmatorul cuprins:
(3) Tichetele de masa BIO nu pot reprezenta mai mult de 25% din numaérul de
tichete de masa din luna respectiva.

4. Art 6 se completeazi cu alineat nou, (2') si va avea urmatorul cuprins:

(2') Tichetele de masi “BIO” pe suport hértie si pe suport electronic pot fi
utilizate numai pentru achizitionarea de produse alimentare neprocesate,
inclusiv din pietele agro-alimentare de la comerciantii autorizati, precum si
produse alimentare de orice fel care poarta eticheta “bio” conform prevederilor
legale in vigoare.

Art. III Dispozitii finale si tranzitorii.
Art 1. (1) Punerea in aplicare si controlul prevederilor prezentei legi este

exercitat de Agentia Nationald Sanitar Veterinard si pentru Siguranta
Alimentatiei.

(2) Nerespectarea prevederilor art I .2. din prezenta lege atrage dupa sine, dupa
cum urmeaza:

a) la prima abatere, este sanctionatd cu avertisment scris si obligatia de
conformare in termen de 30 zile calendaristice;

b) la a doua abatere se aplica amenda cuprinsa intre 100 si 10.000 lei insotita
de masura complementara a suspendarti de la comercializarea produselor
respective pind la conformare.

Art. 2

In termen de 30 de zile de la publicarea in Monitorul Oficial a prezentei legi,
Ministerul Sandtatii va elabora si promova normele de aplicare a prezentei legi, cu
referire expresa la Art.1.3; normele se promoveaza prin ordin al Ministrului Sanatatii.

Art. 3

In termen de 30 de zile de la publicarea in Monitorul Oficial a prezentei legi,
Ministerul Muncii si Protectiei Sociale precum si Ministerul Agricuturii vor elabora si
promova, prin ordin comun, normele de aplicare a prezentei legi cu referire expresa la
art. II.

Art. 4 Anexele 1si 2 fac parte integranta din prezenta lege.

Aceastd Lege a fost adoptatd de Camera Deputatilor in sedinta sa din data de .............
.......... cu respectarea prevederilor art. 75 si 76 din Constitutia Roméniei.

Presedintele Camerei Deputatilor Valeriu Zgonea

Aceasta Lege a fost adoptata de Camera Deputatilor in sedinta sa din data de .............
.......... cu respectarea prevederilor art. 75 st 76 din Constitutia Romaniei.

Presedintele Senatului Célin Popescu Tariceanu



Anexanr. 1
Eticheta de risc cardiovascular destinata produselor preambalate sau
ambalate trebuie si indeplineasci urmatoarele conditii:

1. Este de forma dretunghiulara, dimensiuni de minim 10% din
dimensiunile etichetei (Iatime/lungime), dar nu mai putin de 10 x 40
mm.

2. Este:
a) de culoare rosie, plina, pentru produsele cu risc
cardiovascular crescut asa cum sunt descrise la art 1 alin (2);
b) de culoare galbena plinid, pentru produsele cu risc
cardiovascular moderat asa cum sunt descrise la art 1 alin (3);
¢) de culoare verde plina, pentru produsele cu risc
cardiovascular redus asa cum sunt descrise la art 1 alin (4).

3. Este inscriptionata cu caractere de mirime minim 8, de culoare
neagra, inscriptia cuprinzand care este elementul de risc
cardiovascular, precum si nivelul de risc, asa cum sunt definite la alin

2), 3) si (4).

4. Eticheta de risc cardiovascular va fi inscriptionati, pe doua
randuri, astfel:
a) pe randul 1, gradul de risc cardiovascular, corespunzator culorii
etichetei

1)"'risc crescut - consumati doar ocazional"

2)"risc moderat pentru consum"

3) "alegerea sanatoasa'

b) pentru etichetele rosie si respectiv galbena, pe randul al doilea,
dupa caz, elementul nutritional de risc:

1) "grasimi",

2) "grasimi saturate"

3) "acizi grasi trans"

4) " zahar"

5) "sare".



Anexanr. 2

“Eticheta de risc cardiovascular”, destinata produselor care nu sunt
preambalate sau ambalate este un simbol care intruneste cumulativ
urmatoarele conditii:

1. Eticheta este de forma dreptunghiulara, cu un dimensiuni care sa
permita inscriptionarea cu caractere de dimensiune identica cu cea
din lista de preturi sau meniu sau echivalentul acestora:

2. Eticheta este
a) de culoare rosie, plina, pentru produsele cu risc
cardiovascular crescut asa cum sunt descrise la art 1 alin (2);
b) de culoare galbena plina, pentru produsele cu risc
cardiovascular moderat asa cum sunt descrise la art 1 alin (3);
c) de culoare verde plina, pentru produsele cu risc
cardiovascular redus asa cum sunt descrise la art 1 alin (4);

3. Eticheta este inscriptionati in interior, cu caractere de aceeasi
marime cu cea din lista de preturi, dar nu mai mici de marimea 8, de
culoare neagra, inscriptia cuprinzand care este elementul de risc
cardiovascular, precum si nivelul de risc, asa cum sunt definite la alin

), Q) si (4).

4. Eticheta de risc cardiovascular va fi inscriptionati, pe doua
randuri, astfel:
a) pe randul 1, gradul de risc cardiovascular, corespunzator culorii
etichetei, astfel:
1) eticheta rosie cu textul: "risc crescut - consumati ocazional"
2) eticheta galbena cu textul : "risc moderat pentru consum"
3) eticheta verde cu textul: "alegerea sanatoasa"
b) Pentru etichetele rosie si respectiv galbena, pe randul al doilea,
dupa caz, elementul nutritional de risc:
1) "grasimi",
2) "grasimi saturate"
3) "acizi grasi trans"
4) " zahar"
5) "sare'.



